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Mujer(es)

Interseccionalidad

Capacidad

Etnia /
Religiosidad

Status Migratorio

Edad/
Escolaridad

Clase
Social




PATRIARCADO * Sistema de organizacién social que

produce jerarquias en razon del sexo

* |nstitucion donde predomina la
dominacion masculina

* Puestos claves de poder estan en las
manos de hombres

* Exclusion, explotaciony
subordinacion de las mujeres

* Junto con el capitalismo son los mas
eficaces y actuales sistemas de
dominacion y explotacion humana

 PADRE — PATRON — MARIDO - HIJO



PATRIARCADO y el ciclo de vida (sexual y
reproductivo) de las mujeres

Fertilidad Masturbacion y
orgasmo

Eleccion de , _
pareja sexual Monogamia HIvEREE e
sexualidad

Virginidad B Aporto libre Hijes (instinto
y Seguro materno)



PATRIARCADO =) MADRES

*Trabajo Reproductivo
no
es
Productivo (no vale)
* Asunto natural y biolégico

(trabajo forzado, gratuito e invisible)




Trabajo No

Cuentas Sacélive del
Trabaje Mo Demunerado
nnnnnnnn res

* 20% PIB (producto interno bruto) ECUADOR es TNR
* 80% TNR en Ecuador es realizado por MUJERES

* Mujeres dedican 30horas semanales al trabajo doméstico y de
cuidados mientras los hombres 11h

MUJERES APORTAN CON LA
ECONOMIA DEL HOGAR Y DEL PAIS
SIN RECONOCIMIENTO



LA MATERNIDAD NO
SIEMPRE FUE ASI

“APRENDER” A SER BUENA MADRE
mandatos




LA CREADORA - EL CREADOR

VIDA - FECUNDIDAD -FRUTO DE LA TIERRA MUERTE — DOLOR - SUFRIMIENTO




MATERNIDAD
COMO
INSTITUCION

AMAS DE LECHE
AMAS DE CRIAS
NODRIZAS




MANDATOS HISTORICO-CULTURALES

religion (monoteismos)

filosofia (liberalismo y romanticismo)
ciencia (medicina, psicologia)
politica (econdmica)

sociedad (vigilancia, control)

y moralismos (deber, virtud, heroica)




QUE EL CAPITALISMO Y 88
EL PATRIARGADO
CAIGAN JUNTOS =5

a maternidades feministas
maternidad patriarcal




Buena madre es la que sufre

Buena madre es la que se sacrifica, se
entrega completamente, da todo por su
hije




* Satisfecha, disponible, que
disfruta siempre sus hijes

* Madre esposa, bondadosa,
asexual, atada a lo domeéstico




Madre Perfecta Madre posible

Disponible - “Madre solo hay una”

Infalible - “las madres nunca se equivocan”
Desinteresada -“Lo hago todo por amor”
Agotada — “No duermo desde que nacié mi hije”
Fuerte — “Mi madre aguanta todo”

Renunciada = “Lo doy TODO por mi hije”
Sacrificada - “Le doy mi propia vida”

Omnipresente — “mi madre siempre estara ahi para mi

Asexual = “mi mama es como una santa”

Santa — “mi madre es la major madre del mundo”
Satisfecha — “no me puedo quejar”

Obediente - “lo que diga... el médico, el esposo, el
bebé, la suegra, la sociedad, el PADRE...)



3. ldeal de amor romantico — normativo T'E

AMOR MATERNO AMO
- PRINCIPE




“los hombres aprenden a amar muchas
cosas y las mujeres, aprenden a amar a
los hombres (O A LOS HIJOS!!1)”

(Zanello, 2018)

Urgente descolonizar
nuestros afectos!



4. Control gestacion y nascimiento




Violencia obstétrica es

violencia de género

* Negar atencion en el hospital

* No estar acompafiada durante tu labor
* No pertmitir movimentos o tomar agua
* No oferecer privacidade

* Tactos numerosos y por diferentes personas

* Presionar el abdomen para el bebe nacer

* Dejarte sola sin atencion médica

* Esterilizacion forzada

e Separarte de tu bebe sin motivos

* No dar informacion de la salud de tu bebe o tuya
* No ayudar con la lactancia inmediata




LA SALUD ES UM DERECHO




El deseo materno
es un privilegio




¢, Quién puede |Pa
DESEAR/ELEGIR_ |
la maternidad?
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NO
QUIERO
SER
MADRE




——perjudica gravemente——

6. Salud mental materna

Culpa

Duda

Frustraccion

Falta de autonomia
Cansancio vital
Dependencia econdmica
Arrepentimiento



La maternidad deja una
huella profunda,
nuestros cuerpos ni
nuestros cerebros
vuelven a ser los
mismos

(Barba-Muller et.al., 2018)
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Enfermedad La >
materna mas 1en cada5 depresion

frecuente en madres (20%) materna

postparto en todo el NUNCA es
mundo

(OMS, 2014) TRIVIAL







¢ QUIEN CUIDA
DE LA MADRE?
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Estado, la sociedad, el
padre, el compaiero, el
patron




FEMINISMOS




La maternidade es una funcion social,
no privada o intima.

* COmo queremos nascer
 COmo queremos vivir

* COmo queremos cuidar
 COmo queremos amar
 COmo queremos parir
 COmo queremos abortar
 COmo queremos criar
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m AUTONOMIA
mm EXPERIENCIA
mm CONSENTIMIENTO

— CUIDADO




_  Maternidades
Mama Y .
desobediente fe ministas

Una mirada feminista
a la maternidad

e |nstinto materno

e Division sexual del trabajo

e Jeoria de los cuidados

o Parto/ Cuerpo / Poder

e La maternidad como
construccion social

ESTHER VIVAS




Permitirse ser:

imperfectas

falibles

equivocadas
Incompletas

diversas

desiguales

MADRES POSIBLES
MADRES SUFICIENTES




"Mis hijes me
hacen salir
adelante”




Lo que sabemos en el cuerpo:

fortaleza, potencia,
goce, aguante, disfrute,
vulnerabilidad,
resistencias, Ilbertad




Otras formas de maternar con:

* Sexualidad ]
* Espiritualidad :nAI;EE:rDﬁD”:' !
* Trabajo LIBRE Y A\

* Autonomia

* Deseo

* Posicion politica
* Ambivalencia
 Disfrute



@ Romper el modelo

patriarcal
de

maternidad




